Tekst i zdjecie: marcysia - Srebrny Szef Kuchni
(1660)

Kotlety z grochu

Smazy¢ z dwu stron na ztoty kolor.

Sposdéb przygotowania: smazone

Sktadniki:
groch, 40 dag

= cebula, 10 dag

= smalec, 10 dag

= jajka, 2 dag

= czerstwa butka, 15 dag

= mleko, 1 szkl.

= butka tarta, 12 dag

» sol, 1 szczypta

= zabek czosnku, 2 szt.

= majeranek, 1 szczypta

= mielony pieprz, 1 szczypta

Sposdéb przygotowania:

Groch ugotowad wedtug przepisu Fasola Jas z wody, odparowac. Butke namoczy¢,
odcisna¢, zemle¢ razem z grochem w maszynce. Doda¢ do masy podsmazong
cebule, jaja, namoczong i odcisnietg butke, wymieszac¢ i doprawi¢ do smaku.
Formowac okragte kotlety grubosci ok. 2 cm, obtoczy¢ je w tartej butce, smazyc.
Podawacd z ziemniakami, ostrymi sosami lub z kwaszong kapustg gotowang albo
suréwka, badz z innymi suréwkami.
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