Tekst i zdjecie: marcysia - Srebrny Szef Kuchni
(1660)

Fasola na kwasno

Fasole doprawiamy do smaku

Sktadniki:

= fasola biata, 40 dag

= ttuszcz, 5 dag

= cebula, 5 dag

= maka, 5 dag

= ziele angielskie, 2 szt.

» liscie laurowe, 2 szt.

* s0l, 1 szczypta

= mielony pieprz, 1 szczypta

= kwasek cytrynowy, 1 szczypta

Sposdéb przygotowania:

Fasole ugotowad. Cebule pokraja¢, zrumieni¢ na ttuszczu, wsypa¢ make, zrumienié
na ztoty kolor, rozprowadzi¢ wywarem z fasoli, zagotowad. Fasole potaczy¢ z
sosem, doprawi¢ do smaku, zagotowac.
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