Tekst i zdjecie: marcysia - Srebrny Szef Kuchni
(1660)

Zapiekanka z ryzu z rodzynkami
Podawac posypana cukrem z wanilia.

Sposdéb przygotowania: pieczone

Sktadniki:

Sposdéb przygotowania:

Ryz ugotowac na sypko na mleku i wodzie (w réwnej ilosci). Masto stopi¢, wsypac
make, lekko zasmazy¢, rozprowadzi¢ zimnym mlekiem i mieszajac raz zagotowac.
Zo6ttka utrzec¢ z cukrem i odrobniong wanili, doda¢ przestudzony ryz, zasmazke i
umyi rodzynki; wymieszac. Biatka ubi¢ na sztywng piane, wymieszj z masg. Catosc¢

ryz, 25 dag
mleko, 1 szkl.
masto, 4 dag
jajka, 3 szt.
cukier, 15 dag
wanilia, 1 szt.
sél, 1 szczypta
rodzynki, 5 dag
ttuszcz, 1 dag
butka tarta , 1 dag
maka , 3 dag

wytozy¢ do przygotowanej formy, zapiec w piekarniku lub w prodizu.
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