Tekst i zdjecie: marcysia - Srebrny Szef Kuchni
(1660)

Kasze jaglane ze sliwkami suszonymi
Tak samo mozna przyrzadzi¢ zapiekanke z ryzu z
jabtkami, z tym, ze jabtka obra¢, poszatkowac i kazda
warstwe posypac¢ cukrem.

Sktadniki:
= kasza jaglana, 20 dag

mleko, 1 szkl.

jajka, 2 szt.

= cukier, 20 dag

= Sliwka, 50 dag

* s0l, 1 szczypta

= cynamon, 1 szczypta
= ttuszcz, 1 dag

= putka tarta, 1 dag

= cukier puder, 10 dag
* masto, 3 dag

Sposdéb przygotowania:

Kasze ugotowac na sypko na mleku i wodzie z dodatkiem czesci masta, cynamonu
i soli. Sliwki umy¢, wyjac pestki, pokraja¢ wzdtuz w paski (Sliwki suszone przedtem
umy¢ i namoczy¢ w cieptej wodzie). Pozostatg czes¢ masta utrzed, dodajac
stopniowo z6ttka i cukier oraz cynamon. Przestudzom kasze potaczy¢ z utartymi
z6ttkami. Na koniec doda¢ ubitg piane i sliwki; wymieszac¢. Wytozy¢ do
przygotowanego rondla lub prodiza, naczynie przykry¢ i zapiec. Zapiekanke
podawac posypang cukrem pudrem i cynamonem.
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