[=] Tekst i zdjecie: marcysia - Srebrny Szef Kuchni (1660)
Kotlety z ryzu i sera zéltego
Podawac z sosem grzybowym, pomidorowym lub
koperkowym i suréwkami.

Sktadniki:

= cebula, 5 dag

= mielony pieprz, 1 szczypta
* sol, 1 szczypta

» kostka bulionowa, 1 szt.

= butka tarta , 5 dag

= koperek, 1 tyzk.

= jajka, 2 szt.

= ttuszcz, 8 dag

= ser z0tty, 3 dag

ryz, 30 dag

Sposdéb przygotowania:

Ryz optukac i ugotowaé¢ w wodzie (3 szklanki) na pétsypko z dodatkiem kostki
bulionowej. Do przestudzonego ryzu wbi¢ jaja, doda¢ podsmazong cebule, starty
ser, koperek, sél i pieprz do smaku. Wymiesza¢, formowac kotlety, obtacza¢ w
tartej butce i usmazyc.
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