Tekst i zdjecie: marcysia - Srebrny Szef Kuchni
(1660)
Pulpety z kaszy krakowskiej

Mozna doda¢ do smaku ostrej papryczki

Sktadniki:

= kaszka krakowska, 25 dag
= cebula, 5 dag

= masto, 2 dag

= jajka, 4 szt.

* majeranek, 1 szczypta

Sposoéb przygotowania:

Cebule obra¢, optukaé, pokraja¢ w drobng kostke i podsmazy¢ na ttuszczu na
jasnoztoty kolor. We wrzgcej wodzie (5 szklanek) ugotowac kasze, majeranek i
cebule; przestudzi¢. Nastepnie przygotowa¢ mase, uformowacd pulpety. Wktadac
na wrzaca, osolong wode, ugotowad, odcedzi¢ i okrasic.
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