Tekst i zdjecie: marcysia - Srebrny Szef Kuchni
(1660)

Kluski z platkow owsianych

Kluski mozna rowniez podawac z sosem.

Sktadniki:
= ttuszcz, 2 dag

sél, 1 szczypta

maka krupczatka , 5 dag
jajka, 2 dag
masto, 2 dag

ptatki owsiane, 25 dag

Sposdéb przygotowania:

Ptatki owsiane zala¢ szklanka letniej wody i pozostawi¢ m 30 min. do napecznienia.
Mleko zagotowac z ttuszczem i solg dodac ptatki, mieszajac rozklei¢. Do cieptych
ptatkéw dodac jaj; i make; doktadnie wyrobi¢ drewniang tyzka na pulchng mase.
Formowac tyzkg kluski, wktada¢ do wody, ugotowad, nastepnie odcedzi¢, wytozy¢
na ogrzany pétmisek, okrasi¢ ttuszczem.
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