Tekst i zdjecie: marcysia - Srebrny Szef Kuchni
(1660)

Kasza kukurydziana na gesto

Podawaé do kwasnego mleka lub jako dodatek do
drugiego dania

Sktadniki:

= kasza kukurydziana , 20 dag
* s0l, 1 szczypta

= stonina, 7 dag

= cebula, 5 dag

Sposoéb przygotowania:

Kasze ugotowad dodajac 5 szklanek wody. Stonine pokraja¢ w kostke, stopic.
Skwarki wtozy¢ do kaszy, na pozostatym ttuszczu podsmazy¢ pokrajang cebule na
jasnoztoty kolor. Kasze pola¢ ttuszczem z cebula.
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