[=] Tekst i zdjecie: Portalkucharski - Platynowy Szef
Kuchni (6855)

Krem z marchwi
Podawac z grzankami z butki lub groszkiem

ptysiowym.
Sktadniki:

= cukier, 1 szczypta

= s0l, 1 szczypta

» 70ttka, 1 szt.

» Smietanka, 12 dag

= ttuszcz, 1 dag

* maka, 1 dag

= marchew, 4 szt.

= wywar z kosci, 4 szkl.

Sposdéb przygotowania:

Umyta, oczyszczong i optukang marchew pokraja¢ na kawatki lub zetrze¢ na tarce
o duzych otworach, zala¢ matg iloscig wrzacego wywaru, ugotowa¢ na silnym
ogniu pod przykryciem. Z ttuszczu i maki zrobi¢ zasmazke, zagesci¢ pozostaty
wywar, zagotowac. Ugotowang marchew przetrzec przez sito do wywaru, dodac
Smietanke, zaciggna¢ zéttkiem, doprawi¢ do smaku solg i cukrem.
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