Tekst i zdjecie: marcysia - Srebrny Szef Kuchni
(1660)

Makaron w sosie beszamelowym
Potrawe podawac na goraco, z satatka z pomidoréw.

Sktadniki:

= putka tarta, 2 dag

* margaryna, 2 dag

= ser z0tty, 4 dag

= sok z cytryny, 1 tyzk.
» 70ttka, 2 szt.

= mleko, 1 szkl.

* maka , 4 dag

= masto, 15 dag

= makaron, 30 dag

Sposdéb przygotowania:

Przyrzadzi¢ sos beszamelowy. Makaron wymieszac¢ z m; stem, wytozy¢ do formy
lub pétmiska do zapiekania, polac sosei beszamelowym, posypac utartym serem,
wstawic¢ do piekarni! i zapiec. Gdy ser lekko sie zrumieni, wyjac.
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