Tekst i zdjecie: ChiliJKa - Szef Kuchni (1255)

Wegorz faszerowany
Wegorz ktory poraza smakiem

Sktadniki:

= wegorz, 0.5 kg

= cebula, 5 dag

= jajka, 2 szt.

= pieczarka, 10 dag
= Smietana, 5 dag

= masto, 6 dag

= putka tarta, 3 dag
= natka pietruszki, 1 szt.
* pieprz, 1 szczypta
* s0l, 1 szczypta

Sposdéb przygotowania:

Mieso wegorza posiekac¢ doktadnie z tartg butka (.troche butki zostawi¢ na
pdzniej), drobno pokrojong pietruszka i podsmazong w masle cebula. Posoli¢ ten
farsz, oprészy¢ pieprzem, dodac "zéttka i posiekane pieczarki, Smietane.
Wymiesza¢ doktadnie. Do masy doda¢ w koncu ubite na sztywno biatka i
delikatnie wymieszaé. Kos¢ grzbietowa wegorza obtozy¢ masg, nadajac jej ksztatt
catej ryby, osypac tarta butka i upiec w brytfannie, polewajgc mastem. Podawac z
sosem cytrynowym.
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