[=] Tekst i zdjecie: gagatek - Szef Kuchni (970)
Knedle z bulki tartej

Pola¢ mastem lub stopiong sloning ze skwarkami
Sktadniki:

» sol, 1 szczypta

maka , 12 dag

jajka, 4 szt.

masto, 4 dag

mleko, 2 szkl.
butka tarta , 25 dag

Sposdéb przygotowania:

Tarta bulke zrumieni¢ na jasnoztoty kolor, zala¢ mlekiem. Gdy butka wchtonie
mleko, dodac stopione masto i zéttka; starannie wymieszac. Biatka ubi¢ na
sztywna piane, wytozy¢ do przygotowanej masy, wsypa¢ make, wymieszac
ostroznie trzepaczka rézgowg, aby nie rozgnies¢ piany. Rece zwilzy¢ w wodzie lub
ttuszczu i formowad okragte knedle. Wktadac je do wrzacej, osolonej wody i
gotowac pod przykryciem ok. 10 min. Podawac jako dodatek do drugiego dania
lub z dodatkiem warzyw gotowanych albo suréwki.
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