Tekst i zdjecie: gagatek - Szef Kuchni (970)

Jablka smazone w ciescie
Podawacé posypane cukrem z w nilig lub cukrem
waniliowym.

Sktadniki:

= smalec, 15 dag

* s0l, 1 szczypta

= cukier puder, 3 dag
= jabtko, 50 dag

* maka , 25 dag

= jajka, 2 szt.

= olej, 3 dag

= rum, 2 tyzk.

Sposdéb przygotowania:

Jabtka umy¢ cienko obra¢, wydrazy¢ tyzka, pokraja¢ w grul plastry. Do maki wla¢
szklanke wody, doda¢ zéttka, olej, alkohol i sél,starannie wymieszac¢. Z biatek ubi¢
piane, wymieszac z ciastem. Plastry jabtek naktuwa¢ na widelec, zanurza¢ w ciesci
a gdy troche obciekng smazy¢ w duzej iloSci ttuszczu lub w matej jesli w
dotkownicy. Po usmazeniu z obu stron wyciggac szpikulcem z ttuszczu, potozy¢ na
bibutce.
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