Tekst i zdjecie: gagatek - Szef Kuchni (970)

Nadzienie z grzybow wersja IV
Duza dawka grzybow

Sktadniki:

= mielony pieprz, 1 szczypta
* s0l, 1 szczypta

= Smietana, 15 dag

* maka, 3 dag

= cebula, 15 dag

= ttuszcz, 5 dag

= maslak, 1 kg

Sposoéb przygotowania:

Grzyby oczysci¢, doktadnie umy¢, osaczy¢ i pokraja¢ w paski Cebule obrag,
optukac, pokraja¢ w drobng kostke, podsmazy¢ ni ttuszczu. Do grzybéw dodac
cebule, udusi¢ do miekkosci. Miekki grzyby podprawi¢ rozmieszang z maka
Smietang, dodac sél i piepr do smaku, zagotowaé, posypa¢ drobno pokrajang
nacig pietruszki. Nadziewa¢ nalesniki biszkoptowe, sktada¢ w ksigzeczke.
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