[=] Tekst i zdjecie: giBBon - Szef Kuchni (1115)

Knedle ziemniaczane z farszem rybnym
Podawac z ziemniakami, polany mastem lub z sosami

szczypiorkowym, chrzanowym i z suréwkami.
Sktadniki:

= masto, 2 dag

= butka tarta , 2 dag
= ziemniak, 75 dag
= jajka, 4 szt.

= mielony pieprz, 1 szczypta
= s0l, 1 szczypta

= pietruszka, 1 tyzk.
= mleko, 0.5 szkl.

= cebula, 1 szt.

= butka, 1 szt.

= ryba, 1 kg

Sposoéb przygotowania:

Ziemniaki umy¢, obra¢, optukac i ugotowac. Po ostudzeniu zem le¢ w maszynce,
doda¢ make, jajo i zagnies¢ ciasto jak na kopytkj Rybe oczysci¢, optukag,
odfiletowac i zemle¢ w maszynce wrg z namoczong i odcisnieta z mleka butka. Do
masy dodac 2 jajka, na¢ pietruszki, podsmazong na masle cebule, sél i pieprz d
smaku. Dokfadnie wymieszaé. Z ciasta formowad niewielkie pla cuszki, naktadac
na kazdy farsz, przykrywac drugim krazkierr brzegi zaklei¢. Knedelki moczy¢ w
rozmieszanym jaju, obtacza w tartej butce, smazy¢ na ttuszczu na ztoty kolor.
Usmazon wtozy¢ do rondla i postawi¢ na wolnym ogniu, aby ,doszty".
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