[=] Tekst i zdjecie: gumlaK - Szef Kuchni (1055)
Zupa jarzynowa Julienne

Podawac z lanymi kluskami.
Sktadniki:

= natka pietruszki, 1 szt.

= ttuszcz, 3 dag

= groszek zielony, 0.5 szkl.

= kalafior, 0.25 szt.

= kapusta wioska, 0.5 szt.

= kalarepa, 1 szt.

= seler, 0.5 szt.

= pietruszka, 1 szt.

= marchew, 1 szt.

= wywar z wtoszczyzny, 6 szkl.

Sposdéb przygotowania:

Warzywa korzeniowe i kalarepe umy¢, obra¢, optukaé, pokraja¢ w paski, wtozy¢ do
rondla, doda¢ masto lub margaryne, podla¢ niewielkg iloscig wywaru i dusi¢ pod
przykryciem, dolewajac w miare potrzeby wody lub wywaru. Gdy warzywa beda na
pot miekkie, dodac cienko poszatkowana wtoska kapuste, podzielony na rézyczki
kalafior i groszek; zala¢ przecedzonym wywarem i gotowac¢ tak dtugo, az bedg
miekkie. Doprawi¢ do smaku solg, dodac posiekang drobno zielenine.
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