Tekst i zdjecie: giBBon - Szef Kuchni (1115)

Ruloniki pieczone ze Sledzi
Podawac na goraco na pdétmisku, na ktérym sie piekty,
z pieczywem i surowka z papryki i pomidoréw.

Sposdéb przygotowania: pieczone

Sktadniki:

* mielony pieprz, 1 szczypta
» sol, 1 szczypta

= masto, 2 dag

» suszona Sliwka, 10 dag

* Sledz, 10 szt.

= bekon, 15 dag

Sposdb przygotowania:

Sledzie sprawi¢, optuka¢, odfiletowaé, posoli¢, posypa¢ pieprze i odstawi¢ na ok.
30 min. Z namoczonych uprzednio $liwek wyjac¢ pestki, sliwki pokraja¢ w paski. Na
kazdy filet potozy¢ wzdtuz dtugi, waski plasterek bekonu i 2—3 paseczki Sliwki;
zwing¢ Scisto w rulonik i spig¢ wykataczka, aby sie nie rozwingt. Przygotowane
rolmopsy utozy¢ na gorgcym i polanym mastem pétmisku. Wstawi¢ do piekarnika i
piec 30—40 min.
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