[=] Tekst i zdjecie: giBBon - Szef Kuchni (1115)

Ogorki konserwowe

Wybrac nieduze, ksztattne i jedrne ogorki
Sktadniki:

* ogorek, 1 kg

* woda, 3 szkl.

» ocet, 0.25 szkl.

= s0l, 3 dag

= ziele angielskie, 10 szt.
= zgbek czosnku, 2 szt.

= koper, 1 szt.

* chrzan, 1 szt.

# gorczyca, 10 g

Sposoéb przygotowania:

Ogérki umy¢, utozy¢ w stojach, dodac koper, grubo strugany korzen chrzanu, zgbki
czosnku i gorczyce. Z wody, octu i przypraw przygotowac zalewe, potaczyc jg z
ogdrkami. Stoje wstawi¢ do kotta z gorgcg woda: po zagotowaniu wody kociot
odstawi¢ i pozostawi¢ pod przykryciem 10 min. Po zakonczeniu pasteryzacji stoje

wyjac.

]



