Tekst i zdjecie: Kuchnia - Szef Kuchni (1010)

Sos z grzyboéw suszonych
Podaje sie do sztuki miesa, réznego rodzaju po traw
poétmiesnych, kasz, makaronow, potraw z ziemniakow.

Sktadniki:

= przyprawa do zup, 0.5 tyzecz.
= pieprz, 1 szczypta

* s0l, 1 szczypta

* maka, 3 dag

= ttuszcz, 3 dag

= cebula, 5 dag

= suszony grzyb, 2 dag

Sposoéb przygotowania:

Grzyby umy¢ w cieptej wodzie, namoczy¢ na kilka godzin i ugotowadé w tej samej
wodzie razem z umytg i obrang cebulg. Gdy bedg miekkie — odcedzi¢ (nie
wylewa¢ wywaru), cebule od rzuci¢, grzyby pokraja¢ w cienkie paseczki lub w
drobng kostke. Mgke zrumieni¢ na ciemnoztoty kolor, doda¢ ttuszcz, zasmazyc
rozprowadzi¢ zimnym wywarem z grzybéw. Doprawi¢ do smaku sola, pieprzem i
przyprawg do zup. Gdyby sos byt zbyt gesty — rozrzedzi¢ go woda.
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