Tekst i zdjecie: Kuchnia - Szef Kuchni (1010)

Sos pieczarkowy
Do golabkéw znakomity

Sktadniki:

= pieprz, 1 szczypta
* s0l, 1 szczypta

= Smietana, 10 dag
* maka, 3 dag

= ttuszcz, 3 dag

= cebula, 4 dag

= pieczarka, 25 dag

Sposoéb przygotowania:

Pieczarki oczysci¢, umy¢, pokraja¢ w plasterki grubosci ok. | cm. Cebule umyg,
obra¢, drobno posieka¢, doda¢ do pieczarek i udusi¢ do miekkosci z ttuszczem i
matg iloscig wody. Gdy pieczarki bedg miekkie — wsypa¢ make, zasmazy¢, wlaé
Smietane, dodac sél i pieprz do smaku, zagotowac. Sos pieczarkowy podaje sie do
cieleciny, ryb, potraw z drobiu, kasz, klusek i potraw z ziemniakéw. W taki sam
spos6b mozna zrobi¢ sos z innych swiezych grzybdéw, poniewaz jednak — z
wyjatkiem borowikéw — sg one mniej aromatyczne, nalezy zwiekszy¢ ich ilos¢.
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