Tekst i zdjecie: Kuchnia - Szef Kuchni (1010)

Sos pomidorowy
Polecam do gotabkow

Sktadniki:

= cukier, 1 szczypta
* s0l, 1 szczypta

= Smietana, 10 dag
* rosot, 1 szkl.

* maka, 3 dag

= ttuszcz, 3 dag

= pomidor, 40 dag

Sposoéb przygotowania:

Pomidory umy¢, pokraja¢ na ¢wiartki, zala¢ mata iloScig wrzacej wody i
rozgotowaé na silnym ogniu pod przykryciem. Przetrze¢ przez sito. Do sosu
przyrzadzonego wedtug przepisu Sos biaty smietanowy dodad przecier
pomidorowy lub koncentrat; doprawi¢ do smaku solg i cukrem. Przy uzyciu
koncentratu nalezy go uprzednio rozmiesza¢ z matq iloScig wody. Sos pomidorowy
podaje sie do wszelkiego rodzaju gotowanych mies i ryb, jaj na twardo, klusek,
makarondw, kasz, fasoli, do zapiekanek i kotletéw z ziemniakdw, kasz itp.
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