Tekst i zdjecie: Kuchnia - Szef Kuchni (1010)
Napoj z pomidorow i ogorkow
Mozna sobie poméc sokowyzymatka

Sktadniki:

= cukier, 1 szczypta

* s0l, 1 szczypta

= posiekany koper, 2 tyzecz.
= ogorek kwaszony, 50 dag
= pomidor, 50 dag

Sposoéb przygotowania:

Pomidory umyc i rozgnies¢. Ogérki umy¢, obra¢ i zetrze¢ na tarce o duzych
otworach, zala¢ przegotowang i ostudzong wodg (szklanka) i pozostawi¢ na 1—2
godz. Sok odcedzi¢, odciskajac miazge z warzyw na sicie. Do soku doda¢ koperek,
doprawi¢ go solg i cukrem. Napdj oziebi¢, przela¢ do dzbanka i rozlewa¢ do
szklanek lub filizanek. Sok z pomidoréw i ogérkéw mozna takze przygotowac
przepuszczajgc warzywa przez sokowyzymatke.
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