Tekst i zdjecie: Kuchnia - Szef Kuchni (1010)
Napoj z soku pomidorowego i soku z

kapusty kwaszonej
Troche zdrowia

Sktadniki:

= sok pomidorowy, 50 dag

= kapusta kwaszona, 1 szkl.
= posiekany koper, 2 tyzecz.
* s0l, 1 szczypta

= cukier, 1 szczypta

Sposoéb przygotowania:

Wode (szklanka) przegotowac. Sok pomidorowy wymiesza¢ z sokiem z kwaszonej
kapusty i przegotowang wodg. Doprawi¢ do smaku solg i cukrem i wymieszac z
koperkiem. Oziebiony napdj rozlewac do szklanek; gasi on Swietnie pragnienie w
czasie upatéw.
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