Tekst i zdjecie: Kuchnia - Szef Kuchni (1010)
Napo6j pomidorowy
Moga by¢ mrozone pomidory

Sktadniki:

* s0l, 1 szczypta

= cukier, 1 szczypta
= pomidor, 60 dag

Sposdéb przygotowania:

Wode (I—2 szklanki) przegotowad. Pomidory umy¢, rozgnies¢, zala¢ przegotowang
wodg, wymieszad¢, zostawi¢ na | godz. i odcedzi¢. Sok pomidorowy doprawié
cukrem i solg, oziebi¢, przela¢ do dzbanka i nalewac do szklanek. Jezeli do napoju
uzywane sg pomidory mrozone, nalezy je po umyciu pokraja¢, zala¢ wrzaca woda,
rozgotowac i przecedzi¢ odciskajac na sicie. Napdj uzupetni¢ wodg (I—2 szklanki) i
doprawi¢ cukrem i sola.

=



