Tekst i zdjecie: Poducha - Srebrny Szef Kuchni (1860)
Majoneziki z ryb

Doprawiamy wedtug uznania

Sktadniki:

= pomidor, 1 szt.

= ogorek , 1 szt.

= 50S majonezowy, 0.3 |
= ocet, 2 dag

= ziele angielskie, 2 szt.
* s0l, 1 szczypta

= ryba, 40 dag

Sposoéb przygotowania:

Rybe sprawi¢, ugotowad, lub zuzy¢ resztki ugotowanej ryby, a takze ugotowane
jadalne wnetrznosci i mieso obrane z gtéw (zwtaszcza z gtowy karpia i sandacza);
mieso ryby pokraja¢ na mate kawatki. Sporzadzi¢ gesty sos majonezowy z | zéttka.
1/3 czes$¢ sosu wymieszac z miesem, przyprawi¢ octem, doda¢ troche cukru. Z
masy tej uksztattowac na potmisku tyzkg owalne, nieduze porcje. Kazdg porcje
obtozy¢ majonezem, reszte majonezu troche rozrzedzi¢, obla¢ porcje tak, aby
majonez nieco sptynat na dno pdtmiska. Porcje i pétmisek przybra¢ barwnymi
dodatkami sezonowymi: krgzkami marchewki, groszkiem zielonym, krgzkami
ogoérka lub korniszona, grzybkami z octu, listkami sataty.
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