
 
Tekst i zdjęcie: Rakus - Szef Kuchni (1430)
Napój z miodu z żółtkami
Można go również podawać na zimno.

Składniki:
miód, 8 dag
żółtka, 2 szt.
cytryna, 1.5 szt.
herbata, 2 szkl.

Sposób przygotowania:
Przygotować napar herbaty. Miód utrzeć z żółtkami, wlać miszając gorący napar
herbaty i sok wyciśnięty z cytryn. Gorący napój zlać do dzbanka i rozlewać do
szklanek.


