
 
Tekst i zdjęcie: Rakus - Szef Kuchni (1430)
Napój z owoców róży (głogu)
Zamiast róży może być głóg

Składniki:
cukier, 3 dag
suszone owoce róży, 5 dag

Sposób przygotowania:
Wysuszone owoce róży (głogu) umyć, zalać przegotowaną wodę i pozostawić na
kilka godzin. Przed podaniem zagrzać, odcedzić, osłodzić do smaku, zlać do
dzbanka i rozlewać do szklanek.


