
 
Tekst i zdjęcie: Rakus - Szef Kuchni (1430)
Kakao owsiane
Kakao rozlać do filiżanek lub podać w dzbanku.

Składniki:
mleko, 4 szkl.
cukier, 4 dag
kakao owsiane, 5 dag

Sposób przygotowania:
Mleko zagotować. Do osobnego naczynia wsypać kakao, dodać cukier, wlać
niewielką ilość mleka, starannie rozmieszać i wlać do wrzącego mleka. Mieszając
gotować ok. 2 min.


