Tekst i zdjecie: Rakus - Szef Kuchni (1430)

Kakao owsiane
Kakao rozla¢ do filizanek lub poda¢ w dzbanku.

Sktadniki:

= mleko, 4 szkl.

= cukier, 4 dag

= kakao owsiane, 5 dag

Sposdéb przygotowania:

Mleko zagotowaé. Do osobnego naczynia wsypac kakao, doda¢ cukier, wla¢
niewielkg ilos¢ mleka, starannie rozmieszac i wla¢ do wrzacego mleka. Mieszajac

gotowac ok. 2 min.
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