Tekst i zdjecie: Poducha - Srebrny Szef Kuchni (1860)
Pulpety z dorsza na salatce

majonezowej
Kazda porcje mozna oblac¢ stygnaca galaretq i
przybra¢ sezonowymi dodatkami.

Sktadniki:

= |iS¢ bobkowy, 3 szt.

= ziele angielskie, 5 szt.

= wtoszczyzna, 20 dag

= gatka muszkatotowa, 1 tyzecz.
= imbir, 5 dag

= pieprz, 1 szczypta

* s0l, 1 szczypta

= jajka, 2.5 szt.

= kasza manna, 1 tyzecz.
= ttuszcz, 3 dag

= cebula, 8 dag

* ziemniak, 12 dag

= butka, 4 dag

* mleko, 0.5 szkl.

= dorsz, 60 dag

Sposdb przygotowania:

Dorsza oczysci¢, zdjac filety. Z filetow zdjgc¢ skorg. Butke namoczy¢ w mleku,
odcisng¢. Ziemniaki obra¢, ugotowac. Cebule udusi¢ z ttuszczem, nie rumieniac.
Zemle¢ mieso wraz z butkg, ziemniakami i cebulg v uduszong, mase wymieszac z
jajem i surowg manng, doprawi¢ do smaku. Ugotowa¢ wywar z warzyw, przypraw,
cebuli, osci, odcedzi¢, posoli¢. Z masy uksztattowac 10 okragtych kut, ktas¢ je na
wrzacy wywar, powoli ugotowac na brzegu ptyty. Sporzadzi¢ satatke majonezowa,
czesc sosu odtozy¢ przed wymieszaniem satatki. Utozy¢ na potmisku porcje satatki
(na lisciach zielonej sataty), na wierzchu potozy¢ porcje pulpetéw i obla¢ sosem.
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