Tekst i zdjecie: Rakus - Szef Kuchni (1430)

Herbata po angielsku
Pi¢ goraca

Sktadniki:
= cukier, 8 dag
= herbata, 1 dag

Sposoéb przygotowania:

Do wyparzonego dos¢ duzego imbryka wsypac suchg herbate, zala¢ niewielkg
iloscig wrzgcej wody, szczelnie przykry¢, pozostawic¢ na parze lub na cieptej ptycie
przez ok. 10 min. Doda¢ wrzacej wody (ok. 4 szklanki), przykry¢, pozostawic¢ na
kilka minut i rozlewa¢ z imbryka bezposrednio do szklanek. Herbaty nie wolno
doprowadza¢ do wrzenia, gdyz traci wéwczas charakterystyczny aromat, a takze
kolor.
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