[x] Tekst i zdjecie: Abdul - Szef Kuchni (1320)
Jesiotr pieczony na roznie

Osobiscie uwazam, Ze z rozna jest najlepszy.
Sktadniki:

» sol spozywcza, 2 ¢
Smietana 18% , 1 szt.
koper, 1 tyzk.

masto, 5 dag

ocet, 1 tyzk.

jesiotr, 1 kg

Sposdéb przygotowania:

Kawat oparzonego, oczyszczonego ze skéry i posolonego jesiotra skropi¢ mocno
octem i naszpikowa¢ mastem z koprem. Niech tak postoi godzine, potem wtozy¢
na rozen lub przywigzac szpagatem do rozna i piec na mocnym ogniu, polewajgc
poczatkowo mastem na wpédt z octem, a na ostatku kwasng smietang. Gdy sie
zaczyna rumieni¢ — obsypa¢ maka. Zrumieni¢ sos, Sciekajacy na patelnie,
przecedzi¢, zagotowac, aby troche smietana zgestniata i podac na pieczyste do
sataty ze smietana.
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