[x] Tekst i zdjecie: Abdul - Szef Kuchni (1320)
Pierogi z miesem
Przed podaniem proponuje pola¢ stonina ze

skwarkami lub mastem.
Sktadniki:

= mieso gotowane, 30 dag
= czerstwa butka, 1 szt.

= cebula, 2 dag

= ttuszcz, 3 dag

= pieprz, 1 szczypta

= maka, 50 dag

= jajka, 1 szt.

= woda, 0.75 szkl.

= stonina, 5 dag

Sposoéb przygotowania:

Sporzadzi¢ nadzienie: mieso optukad, ugotowa¢ do miekkosci. Butke namoczy¢ w
wodzie, odcisng¢. Cebule pokraja¢, lekko zrumieni¢. Ugotowane mieso zemled z
odcisnieta butka, wymieszac ze zrumieniong cebula, dodad sél i pieprz; nadzienie
ma byc¢ pulchne, jezeli jest zbite, rozrzedzi¢ nieco rosotem lub goraca woda.
Nastawi¢ osolong wode do ugotowania pierogdéw. Przygotowad ttuszcz do polania
pierogéw. Zarobic¢ ciasto pierogowe, sporzadzi¢ pierogi , ugotowaé, odcedzi¢,
przela¢ gorgca wodg, osaczy¢, wytozy¢ na okragty, ogrzany pétmisek.
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