[=] Tekst i zdjecie: Poducha - Srebrny Szef Kuchni (1860)

Zupa ziemniaczana ze Smietana
Doprawic¢ zielening
Sktadniki:

* wtoszczyzna, 20 dag

= posiekane grzyby, 1 dag
= ziemniak, 35 dag

* Smietana, 1 szkl.

= maka , 4 dag

= s0l, 1 szczypta

Sposdéb przygotowania:

Wtoszczyzne i grzyby umy¢, oczysci¢, optukad, ugotowac wywar, odcedzi¢; potowe
wtoszczyzny i grzyby pokrajaé. Ziemniaki oczysci¢, obra¢, optukaé, pokraja¢ w
kostke, wtozy¢ do wywaru,ugotowac. Make rozmiesza¢ w $Smietanie, podprawic
zupe, mieszajac zagotowac, zupe posoli¢, doda¢ pokrajang wtoszczyzne, zielong
pietruszke i koperek.
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