Tekst i zdjecie: ChiliJKa - Szef Kuchni (1255)

Kluski lane bez zoltek
Na bialkach

Sktadniki:

= biatka, 6 szt.

* maka, 7 dag

* s0l, 1 szczypta
= woda, 1 tyzecz.

Sposoéb przygotowania:

Rozmieszad starannie biatka z maka, posoli¢, ciasto silnie wyrobi¢ tyzka. Wlewad
cienkim strumieniem na wrzgca zupe, wode, mleko, mieszajac jg tyzka, zagotowac.
Lane ciasto podawac do zup lub mleka. Lane ciasto do rosotu ugotowa¢ w wodzie,
odcedzi¢, wtozy¢ do rosotu
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