Tekst i zdjecie: ChiliJKa - Szef Kuchni (1255)

Napoj z porzeczek
Polecam podawac ze stomka

Sktadniki:

= cukier, 20 dag

= porzeczka czerwona, 20 dag
= porzeczka czarna, 20 dag

= kostki lodu, 10 dag

Sposoéb przygotowania:

Porzeczki optukaé, osaczy¢, oberwad jagody. Zagotowa¢ wode w naczyniu
emaliowanym, nie obitym. Do wrzacej wody wtozy¢ jagody kilkakrotnie zagotowac,
odcedzi¢ odciskajgc sok na sicie. Do goragcego wywaru dodac cukier, rozpuscic¢ go
mieszajgc, zla¢ do garnkéw kamiennych i oziebi¢ (+12—14°). Napdj mozna
podawac z kawatkami lodu konsumpcyjnego. Wtedy do picia poda¢, stomke,
opakowang w bibutke.

B



