Tekst i zdjecie: Rakus - Szef Kuchni (1430)

Sos pomidorowy ze Smietana
Podawacé swiezy

Sktadniki:

* Smietana, 1 szkl.
= cebula, 2 dag

= pomidor, 50 dag
= masto, 2 dag

= cukier, 1 szczypta
* s0l, 1 szczypta

* maka , 2 dag

Sposoéb przygotowania:

Pomidory optukad, podzieli¢ na czesci, doda¢ troche wody, czes¢ masta i cebule,
ugotowac i przetrze¢. Magke rozmiesza¢ w smietanie, wla¢ do wrzacego wywaru
mieszajac zagotowad, dodac sol i cukier do smaku. Przed wydaniem sos
wymieszac z surowym mastem, a gdy masto sie stopi, rozmieszac i wydac.
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