Tekst i zdjecie: Rakus - Szef Kuchni (1430)
Sos cebulowy bialy (soubise)

Podawac¢ do sztuki miesa, baranich kotletow, jaj w
koszulkach.

Sktadniki:

= cukier, 1 dag

= masto, 4 dag

* rosot, 1 szkl.

* s0l, 1 szczypta
* maka , 4 dag

= mleko, 0.5 szkl.
= cebula, 15 dag

Sposoéb przygotowania:

Cebule obra¢, obgotowad, odcedzi¢, pokraja¢ drobno, doda¢ masto i udusic jg do
miekkosci nie rumienigc, lecz skrapiajgc mocnym rosotem. Gdy cebula jest juz
miekka, przetrzec jg, zagotowad i podprawi¢ maka wymieszang z mlekiem. Sos
mieszajgc zagotowad, dodac sél i cukier do smaku.
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