Tekst i zdjecie: Szpilka - Srebrny Szef Kuchni (1816)
Zupa ze swiezych grzybow

Dodajemy grzyby swieze np. borowiki, maslaki,
podpienki

Sktadniki:

= pietruszka, 1 tyzk.

= pieprz, 1 szczypta

* s0l, 1 szczypta

* maka, 2 dag

* smietana, 1 szkl.

= cebula, 5 dag

= pborowik, 50 dag

= wtoszczyzna, 25 dag

Sposdéb przygotowania:

Wtoszczyzne oczyscié¢, optukaé, zala¢ wrzacg wodg, dodacd sél, ugotowac wywar,
odcedzi¢. Grzyby oczysci¢ z piasku (z maslakéw zdjac sliska skérka), optukac,
poszatkowad, dodac cebule krajang, dodac¢ troche wody i w osobnym naczyniu
ugotowac powoli pod przykryciem. Miekkie grzyby potaczy¢ z odcedzonym
wywarem, zagotowa¢, podprawi¢ smietang i maka, dodac soli i pieprzu do smaku,
zagotowac. Podawac z lanym ciastem, tazankami, makaronem, kaszg pertowa,
ziemniakami.
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