Krotki poradnik dla kucharzy, czyli o tym, jak

pielegnowac garnki ze stali nierdzewnej

<p>Decydujac sie na zakup garnk&oacute;w, chcemy, by stuzyly nam w
kuchni przez lata. Odpowiednia jako$¢ naczyn do gotowania moze by¢
gwarancja tego, ze tak wlasnie sie stanie. Jednak opr&oacute;cz jakosci,
wazny jest takze spos&oacute;b ich uzytkowania. Jesli bedziemy
traktowac je odpowiednio, odptaca sie wyjatkowo dluga zywotnoscia.
Dodatkowo nawet po wielu latach uzytkowania, wyglada¢ beda tak, jak
gdyby jeszcze wczoraj czekaly w magazynie sklepu na to, az ktos je kupi.
<br /><br />Garnki ze stali nierdzewnej to obecnie jedne z
najpopularniejszych naczyn do gotowania. Sa wyjatkowo wytrzymate,
trwate i cechuja sie eleganckim wygladem. Co wiecej, nie oddaja zapachu
potrawom i sprawiaja, ze przygotowywanie positk&oacute;w staje sie
wyjatkowo przyjemne. <br /><br /><strong>W czym tkwi tajemnica
garnk&oacute;w ze stali nierdzewnej?</strong> <br /><br />Garnki ze
stali nierdzewnej naleza do jednych z najtrwalszych i najbezpieczniejszych
dla cztowieka naczyn do gotowania. Wykonane sa ze stopu metalu,
kt&oacute;ry w swoim sktadzie ma chrom oraz inne pierwiastki. Bardzo
czesto jest wsr&oacute;d nich nikiel. Symbol 18/10 oznacza wtasnie
procentowa zawartos¢ chromu i niklu. W tym przypadku jest to 18%
chromu oraz 10% niklu. Stal oznakowana symbolami 18/8 i 18/10 jest
ultratwarda i wrecz idealna do produkcji trwatych i odpornych na
uszkodzenia mechaniczne naczyn do gotowania. } <br /><br />Jakie jest
zadanie chromu oraz niklu? Chrom odpowiada za wytrzymatos$¢ naczyn,
natomiast nikiel utwardza je, dzieki czemu dtugo wygladaja jak nowe. Oba
pierwiastki zapobiegaja tez rdzewieniu naczyn. Jesli martwisz sie, ze z
powodu alergii na nikiel nie bedziesz m&oacute;gt uzywac
garnk&oacute;w nierdzewnych, mam dla Ciebie dobra wiadomos¢.
Producenci zadbali o to, by wypusci¢ na rynek garnki nierdzewne bez
dodatku niklu. W tym przypadku ich symbol bedzie wygladat tak &ndash;
18/0. Dodatkowo stal 18/0 ma doskonale wlasciwosci magnetyczne i
nadaje sie do stosowania na kuchenkach indukcyjnych. <br /><br
/>Garnki ze stali nierdzewnej dostepne sa w sprzedazy pojedynczo lub w
zestawach. <a
href="https://dogotowania.pl/kategoria/10-komplety-garnkow"
target="_blank">Komplety garnk&oacute;w kuchennych w ofercie
DoGotowania.pl</a> dostepne sa w zestawach zawierajacych po 8, 10 lub
12 element&oacute;w. <br /><br /><strong>Uzytkowanie i pielegnacja,
kt&oacute;re przedtuza ich zywotnos$é</strong> <br /><br />Garnki ze
stali nierdzewnej postuza znacznie dluzej, jesli bedziemy je odpowiednio
uzytkowaé. Co nalezy robi¢, a czego warto unikaé? Oto kilka
wskaz&oacute;wek. <br />1. Zawsze stawiaj garnek centralnie na palniku.
Jesli ptomienie wyjda poza obreb garnka, moga spowodowac nieestetyczne
przebarwienia.<br />2. Nigdy nie stawiaj pustego garnka na wlaczonym
palniku.<br />3. Gotujac lub podgrzewajac geste potrawy, czesto je
mieszaj. Dzieki temu unikniesz przypalania potrawy oraz naczynia.<br />4.
Pamietaj, by gotujac w garnkach ze stali nierdzewnej, nigdy nie wsypywac
soli do zimnej wody. Moze to powodowac ich korozje. S&oacute;l
wsypujemy zawsze do gotujacej sie wody. Jesli natomiast pojawia sie juz
pierwsze oznaki korozji (przebarwienia na dnie naczynia), zagotuj w
garnku wode z octem. To powinno usunac¢ problem.<br />5. Staraj sie nie
przechowywac jedzenia w garnkach ze stali nierdzewnej. <br /><br
/>Opr&oacute;cz wlasciwego uzytkowania wazna jest tez odpowiednia
pielegnacja naczyn. <br /><br />1. Do garnk&oacute;w ze stali
nierdzewnej nie nalezy uzywac silnych detergent&oacute;w.<br />2. Nie
wolno do goracych garnk&oacute;w nalewac zimnej wody.<br />3. Po
umyciu zawsze osusz garnki.<br />4. Ciemne plamy, kt&oacute;re moga
pojawic sie na dnie naczynia, zlikwidujesz za pomoca specjalnego srodka
chemicznego do czyszczenia stali nierdzewnej.<br />5. Jesli do garnka
przywrze jedzenie, nie nalezy go szorowac, ale namoczy¢ i poczeka¢ az
odmoknie. Wtedy wyczyScimy naczynie bez szorowania.<br />6. Jesli na
dnie naczynia, na skutek osadzania sie sktadnik&oacute;w mineralnych,
powstana jasne plamy, mozna usunac je za pomoca octu lub kwasku
cytrynowego. <br /><br />Mam nadzieje, ze powyzsze wskaz&oacute;wki
okaza sie przydatne i przyczynia sie do wydtuzenia zywotnosci Twoich
naczyn. Zachecam do zapoznania sie z nimi i stosowania podczas
codziennego uzytkowania.</p>






