
 
Wielkanoc z indyjskim akcentem
Jesteśmy narodem mocno przywiązanym do tradycji. Niezmiennie
celebrujemy swoje święta oraz związane z nimi obrzędy. Tyczy się to w
szczególności przyzwyczajeń kulinarnych, dlatego na polskich stołach
przy konkretnych okazjach pojawiają się zazwyczaj te same, dobrze
wszystkim znane zestawy potraw. Tymczasem na co dzień jesteśmy
przecież coraz bardziej otwarci na kulinarne eksperymenty i
poznawanie nowych smaków. 
Dlaczego mielibyśmy nie spróbować tego również w Święta?
Nadchodząca Wielkanoc może być świetną okazją do tego, aby pozwolić
sobie na odrobinę kulinarnych eksperymentów. Nie nakłaniamy
oczywiście do zbyt drastycznych posunięć, gdyż te mogłyby stać się
powodem nieporozumień i pogorszenia relacji z co bardziej
konserwatywnymi członkami rodziny. 
Proponujemy natomiast pewne urozmaicenia, które nie powinny
przyprawić o palpitację serc domowników przywiązanych do tradycji,
natomiast z pewnością zostaną docenione przez osoby z bardziej
swobodnym podejściem do kulinarnych tradycji.

<b>Smak orientu na polskim stole</b>

Kuchnia tajska, chińska, japońska czy indyjska – na co dzień stają się
wśród Polaków coraz bardziej popularne. Odwiedzamy orientalne
restauracje, a przypraw z odległych zakątków świata coraz chętniej
używamy także w domach. Curry, kurkuma, imbir, chilli – to tylko
namiastka przypraw z odległych Indii, które już dawno na dobre
zadomowiły się w polskich kuchniach.

Połączenia tradycyjnych polskich smaków z orientalnymi akcentami
mają w sobie ogromny potencjał, dlatego grzechem byłoby ich choćby
nie spróbować. Zwłaszcza, że sposób przygotowania nie należy do
trudnych, a smak, wbrew pozorom, wcale nie jest aż tak kontrowersyjny,
jak mógłby się początkowo wydawać. 

<b>Zainspiruj się przepisami</b>
<a
href=http://portalkucharski.pl/przepisy/szczegoly/4888/egg-curry>Egg
curry</a>
<a
href=http://portalkucharski.pl/przepisy/szczegoly/4889/egg-pakora>Egg
Pakora</a>
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